
 

「校園‧好精神一筆過津貼」運用報告 

 

為支援照顧學生的精神健康，教育局在 2023 年 11月 9 日向全港發出通函，

於 2023/24學年發放為每所公營學校及直資學校的家教會提供一筆過 6萬

元的「校園．好精神一筆過津貼」，為學校提供額外的資源，幫助學生適

應疫情所帶來的改變和影響，同時幫助學生與教師和同儕更緊密地溝通

和互動，提升學校各持份者的聯繫感，促進學生及教職員的精神健康。 

 

津貼可跨學年使用津貼至 2024/25 學年完結。本校已於 2025年 8月 31日

前全數用完該款項，運用用途如下： 

 

津貼金額：$60,000 

 範疇 實際開支 總開支 

i 舉辦與提升學生及教師精神健康相關之活動

及計劃 

 學長正向價值觀工作坊 

 萬聖節閱讀推廣-Pinata手作工作坊物資 

 樹葉曼陀羅工作坊 

 淨化心靈抒壓活動 

 新興運動及靜觀體驗工作坊 

 新興運動體驗日 

 

 

$2,500.0 

$11.8 

$5,500.0 

$264.6 

$376.7 

$5,080.0 

$13,733.1 

ii 提供與提升學生及教師精神健康相關的支援

服務 

 關愛周Wellness pro「校園・好精神」

服務計劃 

 反太空油禁毒攤位 

 

$40,000.0 

 

$298.7 
$40,298.7 

ii

i  

設計及製作校本精神健康相關的教學資源 

 充電百分百獎勵計劃 

 

$5968.2 $ 5968.2 

總開支 $60,000.0 

 


